Istituto lyengar Yoga Firenze

Gabriella Giubilaro
Weekend di preparazione

al livello Junior Intermediate level I, Il e Il

Via San Gervasio 18

15-16 febbraio 2020

Orario: Sabato 10.30 - 13.30; 15.00 - 18.00
Domenica 8.30 - 14.00
Costo 200 euro per tutto il weekend

Corso per praticanti che desiderano approfondire la pratica, I'insegnamento e

come aiutare per gli asana del Syllabus Junior Intermediate I, Il e Ill. Sono



benvenuti anche praticanti che vogliono approfondire la pratica, o che sono gia

diplomati e vogliono migliorare il loro insegnamento.

Il corso si svolgera facendo la pratica e aiutandosi uno con l'altro per imparare

come osservare, correggere e osservare di nuovo se la correzione € corretta.
Si prega di partecipare a queste lezioni solo se la pratica € consolidata.

Prenotazioni: Le prenotazioni saranno confermate solo dopo il pagamento
dell’anticipo di €100. Per le informazioni su come prenotare e fare il versamento
dell’anticipo mandare un messaggio e-mail a: info@istitutoiyengaryogafirenze.it ,
telefonare al 055 58 28 21 / Cell. +39 391 743 4945

Il pagamento dell’anticipo deve essere effettuato su conto corrente bancario
intestato a:

ISTITUTO IYENGAR YOGA FIRENZE

BANCA: Banca Sella

Agenzia Via Carlo Botta, 22 FIRENZE 50136, Italia

Iban: IT79X0326802801052813582410

SWIFT: SELBIT2BXXX

Specificare bene il vostro NOME E COGNOME, la CAUSALE DEL
VERSAMENTO “SEMINARIO YOGA FEBBRAIO 2020”

PAGAMENTO SALDO: Il pagamento del saldo deve essere effettuato prima
dell’inizio del corso tramite bonifico. Mandate via email la ricevuta del pagamento.
Il saldo finale potra essere effettuato al momento del corso.

Per le cancellazioni prima del 30 gennaio 2020 verra rimborsata la somma
versata come deposito con una deduzione di €20. Dopo il 10 gennaio nessun

rimborso.

PAGAMENTO SALDO: potra essere fatto all’inizio del corso.

Per prenotarsi scrivere Alessia info@istitutoiyengaryogafirenze.it

Oppure telefonare + 39 055 582821 oppure Cell. +39 391 743 4945



